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 मुंबई रेलवे �वकास कॉप�रेशन �ल�मटेड — �वकास पथ �सत�बर—2014 

 

संदेश 
 

  

 

                                                                     

सा9थय], 

 �हदं� �दवस के अवसर पर आप सभी को मेर� शुभ कामनाएं । 14 �सतंबर, 1949 को 

भारतीय सं!वधान सभा ने देवनागर� �ल!प म% �लखी गई �हदं� को राजभाषा के *प म% +वीकार 

,कया था इसी�लए इस �दन को हम �हदं� �दवस के *प म% मनाते ह/ । देश को एकता के सू1 

म% बांधने के �लए राजभाषा �हदं� का काफ3 योगदान रहा है । �हदं� केवल हमार� रा56भाषा ह� 

नह�ं बि8क राजभाषा भी है, िजसे देश क3 जनता जानती और समझती है । हमारे देश के 

अ;धकांश लोग �हदं� बोलते ह/, इसी कारण �हदं� को राजभाषा का दजा= >ा?त हुआ है । 

  य@य!प एमआरवीसी म% �हदं� का उBकृ5ट काय= हो रहा है, तथा!प, सरकार क3 राजभाषा 

नीEत के अनु*प काया=Fवयन के �लए हम% सजग रहना होगा । राजभाषा अ;धEनयम क3 धारा 3 

(3) का अनुपालन एक कानूनी अEनवाय=ता है । अत: इसके अतंग=त आने वाले कागजात जैस े

सामाFय आदेश, पKरप1 आ�द @!वभाषी *प म% जार� ,कए जाएं । हम% �हदं� म% काया=लयीन काय= 

करने के �लए हर संभव उपाय करने चा�हए । काया=लय के लगभग सभी कं?यूटरM पर @!वभाषी 

काय= करने क3 Nयव+था है । हम% सुEनिOचत करना चा�हए ,क इन कं?यूटरM पर अ;धक से 

अ;धक काय= �हदं� म% ,कया जाए । 

 आज सभी Pे1M म%, भारत तेजी से !वकास के पथ पर अQसर है । पKरवत=न के इस युग 

म% हम% समय के साथ चलना होगा । �हदं� �दवस के अवसर पर आइए संक8प ल% ,क �हदं� सेवा 

को देश-सेवा मान कर अपने संवैधाEनक दाEयBव का Eनवा=ह कर%गे और +वयं पहल करके 

राजभाषा के >Eत उBसाह को कायम रख%गे । 

                                                                                                                                                         

                   

         (राकेश स"सेना)                                                                                             

Fदनांक 14-09-2014       अSयP एवं >बंध Eनदेशक 
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 मुंबई रेलवे �वकास कॉप�रेशन �ल�मटेड — �वकास पथ �सत�बर—2014 

संदेश 
 

fdlh ns“k dh jk’Vz~Hkk’kk og gksrh gS ftls ns“k dh vf/kdka“k turk le> vkSj cksy ldrh gks rFkk  og 
ml ns“k dh laLd̀fr dks vfHkO;Dr djus esa leFkZ gks A Hkk’kk ,slh gksuh pkfg, fd mls vf/kdkjh 
vklkuh ls lh[k ldsa vkSj og Hkkjr esa /kkfeZd vkfFkZd vkSj jktuhfrd laidZ ds ek/;e ds :Ik esa 
iz;ksx ds fy, l{ke gks A vf/kdka“k Hkkjrokfl;ksa }kjk cksyh tkrh gks A ,slh Hkk’kk dks pqurs le; 
vkilh ;k {kf.kd fgrksa ij /;ku u fn;k tk, A fganh Hkk’kk esa ;s lkjs xq.k ekStwn gSa A jktHkk’kk dk 
rkRi;Z gS lafo/kku }kjk ljdkjh dkedkt] iz“kklu laln vkSj fo/kku eaMyksaa rFkk U;kf;d dk;Zdyki ds 
fy, Lohd`r Hkk’kk A 
 

26 tuojh 1950 dks Hkkjr dk lafo/kku ykxw gksus ds lkFk gh jktHkk’kk laca/kh mica/k Hkh ykxw gks x,  
gSa A fganh dk izpkj izlkj djus vkSj mldh vfHko`f) djus dk nkf;Ro la?k ljdkj dks lkSaik x;k gS A 
Lora+=rk ds ckn jktlRrk turk ds gkFk esa vk xbZ gS vkSj yksdra= esa ;g vko“;d gS fd ns“k dk 
jktdkt yksdHkk’kk esa gks vr% jktHkk’kk ds :Ik esa fganh dks Lohdkj fd;k x;k A gesa Hkh vius dkedkt 
esa fganh dk vf/kdkf/kd iz;ksx djuk pkfg, A 
 

jktHkk’kk if=dk **fodkl iFk** ds flracj 2014 vad ds izdk“ku ls dk;Zjr vf/kdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa 
dks viuh lkfgfR;d l̀tu“khyrk ds fy, ,d l“kDr vkSj yksdfiz; ek/;e miyC/k gqvk gS A 

(आर एस खरुाना) 

Eनदेशक पKरयोजना 

संदेश 
 

jktdkt lapkyu vkSj ljdkjh dkedkt ds fy, fdlh u fdlh Hkk’kk dh t:jr gksrh gS A ijarq ;g 
vko“;d ugha fd iz“kklu dh Hkk’kk vaxzsth gh gks A fo“o esa cgqr ls ,sls ns“k gSa ftudh jktHkk’kk vaxzsth 
ugha gS] ogka ij Hkh jktdkt lqpk: :Ik ls pyrk gS A vDlj vaxzsth dks foKku dh Hkk’kk crk;k tkrk 
gS tcfd foKku rks lHkh Hkk’kkvksa esa gS A lHkh ns“k viuh viuh Hkk’kk esa vfo’dkj djrs gSa vkSj oSKkfud 
fo’k;ksa ij ys[k fy[ks tkrs gSa A ckn esa vaxzsth esa mldk vuqokn fd;k tkrk gS A foKku ,d fo’k; gS] 
tks fdlh Hkh Hkk’kk esa i<+k;k tk ldrk gS A 
 

fganh dks jktHkk’kk dk lgh lEeku rHkh izkIr gksxk tc ge vaxzsth ds ctk, fganh esa ckrphr rFkk Hkk’kk 
O;ogkj djuk xkSjo dh ckr le>saxs A ml Hkk’kk dks jktHkk’kk dgk tkrk gS tks ljdkjh dkedkt dh 
Hkk’kk ds :Ik esa Lohdkj dh xbZ gks vkSj “kklu rFkk turk ds chp vkilh laidZ esa dke vkrh gks A 
jktHkk’kk ds ek/;e ls lHkh iz“kklfud dk;Z fd, tkrs gSa A  
  

dyk vkSj izfrHkk vius fodkl ds fy, le; vkSj LFkku ij vkfJr ugha jgrh A vius fopkjksa dks lgt 
vkSj ljy Lo:Ik esa O;Dr djus ds fy, jktHkk’kk if=dk **fodkl iFk** lHkh deZpkfj;ksa dks mfpr 
volj iznku djrh gS A eSa if=dk ds flracj 2014 vad ds lQy izdk“ku dh dkeuk djrk gWaw A 
       

         

(नरेश च4ंा) 

Eनदेशक तकनीक3 
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 मुंबई रेलवे �वकास कॉप�रेशन �ल�मटेड — �वकास पथ �सत�बर—2014 

संपादक5य 
 

 एमआरवीसी क3 राजभाषा पT1का “!वकास पथ” का �सतWबर—2014 अकं पाठकM के हाथM म% स\पते हुए 

मुझे अBयंत >सFनता हो रह� है । सभी अ;धकाKरयM और कम=चाKरयM के सहयोग से इसका >काशन संभव हो 

पाया है । काया=लय म% सा�हिBयक >Eतभाओं क3 कमी नह�ं है । िजन लेखकM क3 रचनाएं इसम% >का�शत क3 

गई ह/ वे भी अBयंत उBसा�हत ह/ । उFह% अ�भNयि^त ,क �लए अपना ?लेटफाम= �मला है । 

 राजभाषा संबधंी नीEतयM के काया=Fवयन के �लए आवOयक है ,क �हदं� के >योग हेतु समु;चत 

वातावरण तयैार ,कया जाए । “!वकास पथ” इस काय= के �लए एक अ_छा साधन है । �हदं� एक सश^त भाषा 

है और  इसका शaद भbडार समdृ  है । >ाचीन काल से ह� आम जनता @वारा इसका >योग ,कया जा रहा है 

। जब संचार के अ;धक साधन नह�ं थे तब नेताओं और साध—ुसंतM ने अपने संदेश जनता तक पहंुचाने के �लए 

�हदं� का सहारा �लया । >ाचीन क!वयM और समाज सुधारकM ने �हदं� म% सा�हBय सजृन ,कया । य@य!प 

सं!वधान म% �हदं� के >चार >सार और इसक3 अ�भव!ृd का दाEयBव सरकार को स\पा गया है, परंतु आम जनता 

के बीच इसका >योग अपने आप बढ़ रहा है ।  

  पT1का का कलेवर संुदर और आकष=क बनाने तथा >काशन के �लए अपनी रचनाएं देकर सहयोग करने 

हेतु सभी अ;धकाKरयM एवं कम=चाKरयM का म/ आभार Nय^त करती हंू । 

 धIयवाद ।   

  (अलका अ. �म ा)             

मुfय राजभाषा अ;धकार� एवं मुfय का�म=क अ;धकार�  

संदेश 
Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 343 (1) ds vuqlkj nsoukxjh fyfi esa fy[kh xbZ fganh dks la?k dh jktHkk’kk 
ds :Ik es Lohdr̀ fd;k x;k A fganh fof/kor~ Hkkjr la?k dh jktHkk’kk gS A blds iwoZ dk;kZy;ksa esa vaxzsth 
dk iz;ksx gksrk Fkk vkSj rqjar vaxzsth dks gVk dj fganh dk mi;ksx djuk dbZ dkj.kksa ls laHko ugha Fkk A 
vr% ;g r; fd;k x;k fd lafo/kku ykxw gksus ds 15 o’kZ dh vof/k vFkkZr 1965 rd vaxzsth jktHkk’kk 
ds :Ik esa dk;Z djrh jgsxh] vkSj rc rd fganh u tkuus okys yksx fganh lh[k dj iz”kklfud dk;Z 
djus esa vius vki dks l{ke cuk ysaxs A ysfdu 1965 ds vkl ikl ;g eglwl fd;k x;k fd fganh ds 
mi;ksx esa vHkh Hkh visf{kr ikjaxrrk izkIr ugha gqbZ gS A yksxksa dh bl “kadk dk fuokj.k djus ds fy, 
jktHkk’kk vf/kfu;e 1963 ikfjr fd;k x;k ftlds vuqlkj vaxzsth dk iz;ksx rc rd tkjh jgsxk tc 
rd fd lHkh yksx fganh esa ikjaxr u gks tk,a A  
 

fganh dks jktHkk’kk ds :Ik esa ljdkjh midzeksa esa ykxw djus ds fy,] vkil esa okrkZyki vkfn fganh esa gh 
fd;k tk, ,oa i=kpkj ljy Hkk’kk esa fd;k tkuk pkfg, A vk”kk gS lHkh vf/kdkjh@deZpkjh viuk   
vf/kdkf/kd dk;Z fganh esa djds jktHkk’kk foHkkx }kjk fu/kkZfjr y{;ksa dks iwjk djus esa viuk lg;ksx nsaxsA  
 

,evkjohlh dh jktHkk’kk if=dk **fodkl iFk** dk flracj 2014 vad izdkf”kr fd;k tk jgk gS A vk”kk 
gS ;g lHkh ds fy, mi;ksxh fl) gksxk A  

(बी.के. मेहरा) 

Eनदेशक !वBत 
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एम.आर.वी.सी. मL 14 जुलाई, 2014 को Eथापना Fदवस समारोह के आयोजन के 9च`   

इस उपलgय पर अSयP एवं >बंध Eनदेशक @वारा कम=चाKरयM को पुर+कार हेत्ु धनरा�श का 

!वतरण ,कया गया ।  

एमआरवीसी का Eथापना Fदवस समारोह 
   

 एमआरवीसी का +थापना �दवस समारोह, �दनाकं 14-7-2014 को पिOचम 

रेल के >धान काया=लय ि+थत गोडबोले सभागहृ म% आयोिजत ,कया गया । इस 

अवसर पर jी राकेश स^सेना, अSयP एवं >बंध Eनदेशक ने कम=चाKरयM @वारा 

,कए गए अ_छे काय= क3 सराहना क3 तथा परु+कार !वतरण ,कया ।            

jी आर एस खुराना Eनदेशक पKरयोजना ने एमआरवीसी म% चल रह� >मखु 

गEत!व;धयM क3 जानकार� द� । jी नरेश चंk, Eनदेशक तकनीक3 ने कहा ,क 

एमआरवीसी का काय=काल बढ़ाए जाने से हम सबको अपनी >Eतभा >द�श=त 

करने का एक और मौका �मला है । jी बी के मेहरा, Eनदेशक !वBत ने 

कम=चाKरयM को >ेरणा देत ेहुए कहा ,क हम% मुंबई के रेल याT1यM को बेहतर सेवा 

उपलaध कराने के �लए और अ;धक >यास करने चा�हए । इस अवसर पर सभी 

!वभागाSयP एवं बड़ी संfया म% अ;धकार� व कम=चार� उपि+थत थे । दोपहर 

भोजन क3 भी Nयव+था क3 गई थी । 
 

काय=nम का संचालन jीमती +मEृत जेकब, वKर5ठ का�म=क अ;धकार� ने ,कया तथा 

jीमती अलका अ. �मjा, मुfय का�म=क अ;धकार� ने धFयवाद ,कया । 
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 मुंबई रेलवे �वकास कॉप�रेशन �ल�मटेड — �वकास पथ �सत�बर—2014 

राजभाषा काया;Iवयन स�म)त एमआरवीसी क5 )तमाह: बैठक – Fदनांक 25-6-2014 
 
 

 

 मंुबई रेलवे !वकास कापpरेशन �ल�मटेड क3 राजभाषा काया=Fवयन स�मEत क3 जून 

Eतमाह� क3 बैठक �दनांक 25-06-2014 को jी राकेश स^सेना, अSयP एवं >बंध Eनदेशक क3 

अSयPता म% संपFन हुई । बैठक म% संसद�य राजभाषा स�मEत @वारा �दनांक 24-1-2014 को 

,कए गए Eनर�Pण के दौरान इं;गत ‘’Sयान देने योuय मदM’’ पर !वशषे *प से चचा= हुई । गहृ 

मं1ालय, भारत सरकार के राजभाषा !वभाग @वारा जार� वष= 2014-15 के वा!ष=क काय=nम म% 

Eनधा=Kरत लgयM को >ा?त करने के �लए भी कहा गया । बैठक म% jी नरेश चkं, Eनदेशक 

तकनीक3, jी आर एस खरुाना, Eनदेशक पKरयोजना, तथा jी बी के मेहरा, Eनदेशक !वBत, सभी 

!वभागाSयP एवं सद+य उपि+थत थे ।  
 

 jीमती अलका अ �मjा, मुfय राजभाषा अ;धकार� के अनुरोध पर, अSयP महोदय 

@वारा, एमआरवीसी क3 1मैा�सक राजभाषा पT1का ‘’!वकास पथ’’ के जून 2014 अकं का 

!वमोचन ,कया गया । अSयP महोदय ने ‘!वकास पथ’ क3 अBयंत >शंसा क3 तथा इसे 

एमआरवीसी क3 वेबसाइट म% अपलोड करने और इसक3 >Eतयां सभी कम=चाKरयM को उपलaध 

कराने का सुझाव �दया । 

 

(Eम)ृत जेकब) 

वKर5ठ का�म=क अ;धकार� 
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एम.आर.वी.सी. मL 14 जुलाई, 2014 को Eथापना Fदवस समारोह के आयोजन के 9च`   
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एम.आर.वी.सी. मL 14 जुलाई, 2014 को Eथापना Fदवस समारोह के आयोजन के 9च`   



10 

 

  

 मुंबई रेलवे �वकास कॉप�रेशन �ल�मटेड — �वकास पथ �सत�बर—2014 

 

�वरार ईएमयू कार शडे मL चार Fटयर )नर:�ण शडे : भारतीय रेल मL अपनी तरह का 'थम  

!वरार कार शडे म% तीन रेलपथ का, चार �टयर Eनर�Pण शडे >ारंभ ,कया गया है । इस Eनर�Pण 

शडे म% चार काय= +तर ह/ । ये चार काय= +तर ह/ (। ) अडंर ;गयर Eनर�Pण के �लए स%6ल !पvस 

(॥) फश= +तर – पाOव= क3 ओर  साइड Eनर�Pण के �लए (III) कोच इंट�Kरयर ए^सेस ?लेटफाम= 

तथा (iv ) *फ व,क= ग ?लेटफाम= 

भारतीय रेल मL यह अपनी तरह क5 'थम cयवEथा है ।  

वत=मान >णाल� म% !पvस म% अपया=?त हेड *म होने के कारण अडंर ;गयर का अनुरPण >भा!वत 

होता है । इस सम+या के कारण अडंर;गयर तक पहंुचना भी मुिOकल होता है, िजससे अनुरPण 

गEत!व;धयाँ >भा!वत होती ह/ । आगे, कोच इंट�Kरयस= तथा छत के अनुरPण के �लए लगातार 

?लेटफाम= नह�ं है, िजससे  अनुरPण असु!वधाजनक और समय लगने वाला होता है । 
 

नई >णाल� म% संपूण= रेक के साथ साथ ?लेटफाम=, दो अपर +तर के �लए उपलaध कराया गया   

है । आपात ि+थEत म% या1ा क3 जाने वाल� दरू� को सी�मत करने के �लए, ?लेटफाम} पर 70 

मीटर क3 दरू� पर 5 ए^सेस ?वाइंट लगाए गए ह/ । सभी रेल पथ पर 25 केवी ओएचई (ऊपर� 

उप+कर) कष=ण क3 आपूEत = क3 गई है । चार �टयर Eनर�Pण शडे म% अडंर ;गयर का आई लेवल 

Eनर�Pण तथा छत उप+करM क3 सरल उपागWयता से इनके दोष /खराTबयM का पता लगाना तथा 

उFह% दरू करना आसान हो गया है । इसके पKरणाम+व*प फे8यूर क3 संfया म% कमी आई है तथा 

उपनगर�य सेवा क3 बेहतर !वOवसनीयता और समय पालन हो सका है । 
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 मुंबई रेलवे �वकास कॉप�रेशन �ल�मटेड — �वकास पथ �सत�बर—2014 

*फ़ गॆuंवे के �लए संरPा >बंधन 

आFतKरक ए^सेस गॆuंव े

+ट�ल के खWबM पर आधाKरत रेल 

?लेvफाम= पर पहुचने के �लए सी�ढ़यां !वरार कार Eनर�Pण शडे मे नई तकनीक 

क3 रेकM का Eनर�Pण 

Eनर�Pण के चार +तर- फश=,  

!पट, इं�टKरयर तथा �त 

 

(एम.जी. धामनगांवकर) 

मfुय Tबजल� इंजीEनयर, सी-II 

(dqqynhi tSu) 

mi eq[; fctyh bathfu;j--III 



12 

 

  

 मुंबई रेलवे �वकास कॉप�रेशन �ल�मटेड — �वकास पथ �सत�बर—2014 

मंुबई रेलवे !वकास कॉपpरेशन को एम. य.ु �ट. पी – II के तहत मSय रेलवे के सायन एव ं

;चचंपोकल� कष=ण उप +टेशन को टाटा पावर कॉपpरेशन के nमश: धारावी एवं परेल Kर�सिNहंग 

क% k से 110KV Qेड XLPE केबल के माSयम स े Tबजल� श^ती >दान करन ेका काय= सौपा गया 

यह काय= मेसस= इलिजन इलेि^6क, साउथ कोKरया को जनवर� 2010 मे सौपा गया । 

यह अBयंत क�ठन काय= था – केबल Tबछाने का काय= रेलवे एवं WयुEन�सपल कॉपpरेशन के मदद से 

करना था। केबल Tबछाने का काय= सुचा� �प से करने के �लये EनWन�ल�खत कदम उठाये गये। 
 

सायन-धारावी के केबल Tबछाने ,क लंबाई कर�बन 11.5 ,क. मी. थी, इस े7 भागM स ेबाँटा गया। 30 

जा�ट लगाये गये, एवं दोनो �सरM पर 10 केबल के ट�म=नेशन का >योग ,कया गया। 
 

परेल – ;चचंपोकल� के केबल Tबछाने ,क लबंाई कर�बन 12 ,क. मी. थी, इस े6 भागM स ेबाटा गया। 

सायन और 9चचंपोकल: Pे"शन सब-Eटेशन मL 110 के. वी पावर सRलाय का 'ावधान 
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 मुंबई रेलवे �वकास कॉप�रेशन �ल�मटेड — �वकास पथ �सत�बर—2014 

केबल Tबछाने के �लए कर�बन 1.6 �मटर गहराई का ग�ढा केबल के रा+ते क3 लंबाई क3 �दशा मे 

खोदा गया, इस तरह से दोनो जगह कुल 5 केबल Tबछाये गये। फ़3डर 1 एव ं2 के 2-2 केबल एवं 1 

अEतKर^त केबल। 

टाटा के परेल Kर�सिNहंग केFk से ;चचंपोकल� कष=ण सब +टेशन तक केबल Tबछाने का काय= 

मुfयत: मंुबई महानगरपा�लका के आंबेकर माग=, एवं बाबा साहेब आंबेडकर माग= से होकर गुजरता 

है। यह अBयंत Nय+त माग= है और यातायात मे बगैर Nयवधान उBपन: ,कये हुये यह काम �दन म% 

करना टेढ� खीर था।  अत: यातायात को देखते हुये, यह काय= रात मे ,कया गया| काय= के दौरान 

पानी क3 पाईप लाइन, गॅस पाइप लाईन, दसुरे उपभो^ताओं के केबल, इBयाद� को बचाते हुए 110 

केNह� पावर क3 केबल Tबछाई गई। काय= के दौरान +थानीय असमािजक तBवो ने भी काय= म% 

Nयवधान उBपFन: करने ,क काफ़3 को�शश ,क िजसका Eनपटारा समय समय पर तुरFत ,कया 

गया। काय= अEत कुशलता एवं सभी तकनीक3 पहलुओं को Sयान मे रखते हुए ,कया गया। एक 

और !व�श5ट बात यह है, ,क काय= के दौरान ना तो कोई कम=चार� या बाहर� आदमी हता�त हुआ 

न ह� कोई दघु=टना घट� । दसुर� !वशषे बात यह है, ,क इस काय= का समायोजन बरसात के 

मौसम मे नह�ं ,कया जा सकता, इसके बावजुद यह काय= ?लाEनगं के पहले ,कया गया। 

सायन कष=ण उप +टेशन के केबल चािज�ग का काय= 22.06.2014 एव ं ;चचंपोकल� कष=ण उप 

+टेशन का काय= 29.06.2014 को संपFन हुआ। 

सभी संबं;धत जैसे ,क ठेकेदार, टाटा पॉवर, WयुEन�सपल कोपpरेशन के कम=चाKरयो एवं अ;धकाKरयM 

ने यह काय= संपFन करन ेके �लये काफ़3 सहायता >दान क3 । 
     

   

 
(गोपाल चं4) 

मfुय Tबजल� इंजीEनयर, सी-I 
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 मुंबई रेलवे �वकास कॉप�रेशन �ल�मटेड — �वकास पथ �सत�बर—2014 

मंुबई उपनगर खंड मL एमएसडीएसी काय; 
 

एमआरवीसी @वारा मSय रेल के छ1पEत �शवाजी ट�म=नस मंुबई (सीएसट�एम)- ठाणे खडं, 

क8याण तथा मंुबई मंडल के रावल� जं^शन याड= और पिOचम रेल पर मंुबई मंडल के 

जोगेOवर� याड= म% म8ट� से^शन �डिजटल ए^सल काउंटर (एमएसडीएसी) >णाल� क3, �डजाइन, 

आपूEत = तथा +था!पत ,कए जाने का काय= ,कया जा रहा है । 
 

एमएसडीएसी काय= मंुबई शहर� पKरवहन पKरयोजना 2 ए (एमयूट�पी 2 ए) का एक भाग है 

तथा इस काय= के अतंग=त कुल 19 +टेशनM पर, 1584 क3 संfया म% �डटे^टशन ?वाइंट स�हत 

कुल 1199 क3 सfंया म% रेलपथ खडं पर �ाउ+चर स%सोर टेकनीक, आि+6या @वारा Eन�म=त, 

ए^सल काउंटर �स+टम उपलaध कराए जा रहे ह/ । 

�डिजटल ए^सल काउंटर के लाभ EनWन�ल�खत ह/ :- 

1. मानसून के दौरान रेलपथ पर बेला+ट कंडीशन/बाढ़ क3 ि+थEत से +वतं1 है । 

2. उ_च सुरPा +तर: जंग यु^त पटKरयM पर भी ह8के वाहनM का �डटे^शन 

3. 6े^शन कर%ट का >भाव नह�ं 

4. पावर तथा +थान क3 कम आवO यकता 

5. +था!पत करने तथा अनुरPण म% आसान 

6. चोर� क3 कम संभावना 

ए^सल काउंटर �स+टम से मंुबई के उपनगर�य याT1यM को खास तौर पर मानसून के समय म%  

बड़ी राहत �मलेगी ^यM,क इसम% उ_च उपलaधता तथा !व+ताKरत सुरPा उपकरण ह/, िजससे 

रेलपथ पर बाढ़ क3 ि+थEत म% भी काय= करने क3 Pमता है । 
 
 

  

  
 

(संजय �सहं) 

महा>बंधक, एसएंडट� 
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 मुंबई रेलवे �वकास कॉप�रेशन �ल�मटेड — �वकास पथ �सत�बर—2014 

अंधेर: Eटेशन पर Eवच�लत सीFढ़याँ (एEकेलेटर) Eथा�पत करना 
 

 अधेंर� से गोरेगाँव के बीच हाब=र लाइन के !व+तार�करण का काय= एमयूट�पी–2 पKरयोजना 

के तहत +वीकृत ,कया गया था । अधेंर� व गोरेगाँव +टेशनM को �डजाइन करते समय >Bयेक  

+टेशन पर +वच�लत सी�ढ़यां (ए+केलेटर) लगाने पर !वचार ,कया गया,  डकै क3 ऊंचाई व 

याT1यM क3 सु!वधा को Sयान म% रखत ेहुए यह EनOचय ,कया गया ,क केवल सी�ढ़यां पया=?त 

नह�ं ह/ अ!पतु +वच�लत सी�ढ़यM (ए+केलेटर) का >ावधान भी ,कया जाना चा�हए । याT1यM 

को सु!वधापूव=क डकै पर पहँुचाने के �लए +वच�लत सी�ढ़यां (ए+केलेटर) के >ावधान को मंजूर� 

द� गई, जब,क या1ी नीचे क3 ओर सी�ढ़यM के माSयम से जा सकते ह/ । 

 अधेंर�-गोरेगाँव के !वकास का काय= मेसस= रेलकॉन को आबं�टत ,कया गया था, िजसन े

+वच�लत सी�ढ़यां (ए+केलेटर) का काय= मेसस= जॉनसन @वारा काराना Eनधा=Kरत ,कया । चू,ंक 

यह ए+केलेटर हेवी �यूट� है, एवं इनका Eनमा=ण भारत म% नह�ं होता है । अत: इFह% चीन क3 

कंपनी मेसस= जेईसी से आयात ,कया गया । 

 मंुबई मंडल के अ;धकाKरयM @वारा +थान Eनधा=Kरत करने के उपरांत ए+केलेटर क3 जनरल 

अर%जम%ट �ाइंग (जीएडी ) मंडल @वारा अनमुो�दत क3 गई और 6  ए+केलेटर अधेंर� +टेशन पर 

लगाने हेतु �दनांक 25-10-2013 को सहमEत प1 जार� ,कया गया । गोरेगाँव +टेशन के �लए  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 ए+केलेटर लगाने हेतु �दनांक 17-11-2013 को दसूरा सहमEत प1 जार� ,कया गया िजसम% 

3 माह का �डल�वर� समय कंपनी को �दया गया । 6 ए+केलेटर क3 >थम लॉट �दनांक            

10-01-2014 को एवं दसूर� लॉट �दनांक 02-11-2014 को मंुबई पहंुच गई । सभी आवOयक 

अथा=त पोट=, रोड 6ै,फक व पु�लस >ा;धकार� के ि^लयर%स के उपरांत यह ए+केलेटरस �दनांक 

28-01-2014 को गोरेगांव +टेशन पर पहँुच गए ।  
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 मुंबई रेलवे �वकास कॉप�रेशन �ल�मटेड — �वकास पथ �सत�बर—2014 

  ए+केलेटर के +थापना से पूव= मंडल के साथ �मल कर Eनर�Pण ,कया गया । तBपOचात  

अधेंर� +टेशन पर �दनांक 19-06-2014 को दो ए+केलेटर एवं �दनांक 25-07-2014 को एक 

ए+केलेटर को +था!पत कर याT1यM क3 सु!वधा हेतु सम!प=त कर �दया गया । ये ए+केलेटर 

तब से अभी तक सुचा* *प से काय= कर रहे ह/ । >Bयेक ए+केलेटर का उपयोग लगभग  

25,000 या1ी >Eत ए+केलेटर >Eत �दन करते ह/ । या1ी इन ए+केलेटस= से बहुत खशु ह/ एवं 

माँग कर रहे ह/ ,क और अ;धक संfया म% ए+केलेटर लगाए जाएं । 

 

  एमआरवीसी >यासरत है, ,क याT1यM क3 सु!वधाओं के �लए ज*रत के अनुसार अ;धक से 

अ;धक ए+केलेटर लगाए जाएं । 

 

    

    

तBपOचात इन ए+केलेटस= को अधेंर� +टेशन पर +था!पत करने का काय= शु* हुआ । +था!पत 

करने के दौरान ?लेटफाम= को aलॉक करना एक सबसे बड़ी सम+या थी । इन ए+केलेटस= को 

छोट� हाइ�ो�लक nेन क3 सहायता से +था!पत ,कया गया । Eनर�Pण का काय= मेसस= राइvस 

के सुपुद= ,कया गया । मेसस= राइvस @वारा शु�आती दौर म% कई Eनर�Pण ,कये गये ।  

(अजीत शमा;) 

काय=कार� Eनदेशक (!व@यतु)  



17 
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मुंWा खाड़ी के ऊपर दसूरे Eट:ल गड;र क5 लाँ9चगं 
 

मSय रेलवे के मेजर पुल नं. 40/1 के पास मंु�ा खाड़ी के ऊपर दो 76.2 मी. लंबे +ट�ल गड=र 

लाँच ,कया जाने थे| पहला +ट�ल गड=र �दनांक 5,6 जून, 2014 को लाँच ,कया गया था| मंुबई 

मे जून माह से ह� मॉनसून स,nय हो जाता ह/| >Eतकूल बाKरश के साथ साथ मंु�ा खाडी मे 

उ_च �वार (High tide) के दौरान जल +त र भी काफ़3 बढ जाता है। इतनी >Eतकूल पKरि+थEतयM 

के बाव जूद भी दसू रे +ट�ल गड=र को लाँच करने के �लये सघन योजना क3 ग ई। सार� तैयार� के 

बाद, दसू रा +ट�ल गड=र 21 और 22 जुलाई, 2014 को लाँच ,कया गया।  इस गड=र का वजन 

भी 350 टन था | +ट�ल गड=र टुकड़ े टुकड़ ेम% सड़क माग= @वारा साइट पर लाया गया, उसके 

उपरांत गड=र को साइट पर जोड़ा गया तथा प%�टगं क3 गयी | मंुबई रेलवे !वकास कॉपpरेशन 

�ल�मटेड के इEतहास म% इतने लंबे +ट�ल गड=र पहल�  बार लाँच ,कये गये ह/। 

 

 
 

 

    

    

 

              ( ी राजीव वमा;) 
                    उप मुfय अ�भयंता 
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जापानी काय;शैल: एवं भारतीय मान�सकता 
   

 हमने हाल ह� म% हMडा, मा�Eत सुजुक3 एवं टोयोटा कंपEनयM के कामगारM म% असंतोष क3 खबर% 

सुनी ह/ । इन सार� कंपEनयM म% जापान का Eनवेश है, तथा >बंधन भी उFह�ं का है । इस असंतोष 

क3 वजह ^या जापानी सोच, उनक3 काय=शैल� जो कामगारM को काय= म% उ_च +तर क3 >ाि?त हेत ु

जबरन ढकेलती है, Eनयम जो पBथर क3 लक3र ह/, सतह� +तर पर >च�लत परंपराओं से अन�भ� 

ि+थत या ,फर भारतीय >बंधकM एवं कामगारM @वारा इस >कार क3 Nयव+था एवं >बंधन को न 

समझ पाना है ? 

 इसका उBतर जानने के �लए सव=>थम हम% जापानी >बंधन एवं काय=शैल� को अ_छ� तरह 

समझना होगा । जापान क3 कंपEनयाँ अपने लgय को हा�सल करने हेतु बहुत ह� क�टबd होती ह/I 

भारतीय >बंधकM को उनका +प5ट Eनद�श होता है, ,क वे दो Tबदंओुं का खासा Sयान रख% 1- लागत 

म% कमी  2- गुणवBता म% Eनखार एवं सतत >यास । मा�Eत उ@योग के चेयरमैन jी आर सी भाग=व 

के मुताTबक जापानी, सूखे तौ�लए से भी पानी Eनचोड़ने म% मा�हर होते ह/ । इसक3 तुलना मे भारतीय 

कंपEनयाँ कह�ं नह�ं �टकतीं । जापानी मानदंड बहुत ह� सट�क एवं कठोर होते ह/I क3मतM पर अंकुश 

रखना, काय= करने क3 पdEत को Eनरंतर पKर5कृत करना, कड़ी मेहनत, काय=कुशलता, अनुशासन एवं 

सव= सहमEत से फैसला लेना अBयंत महBवपूण= घटक ह/। 

 इन सभी से यह लगता है, ,क या तो भारतीय कामगार वग= जापानी ;चतंन शैल� को अपना 

नह�ं पाए और उसे ठ�क तरह समझ नह�ं पाए ह/ । उदाहरण के तौर पर जापानी मान�सकता यह 

कभी भी बदा=Oत नह�ं कर सकती ,क, इनक3 काय=Pमता एवं काय=कुशलता >Eत वष= !पछले वष= क3 

तुलना म% बढ़ती न हो । उनक3 काय=शैल� एवं >बंधन म% ठहराव एकदम माFय नह�ं हैI कुछ न कुछ 

>गEत >Eत वष= होनी ह� चा�हए । यह है जापानी काय=शैल� का मूलमं1 । तो ^या ऐसा नह�ं >तीत 

होता है ,क जापान अपने देश म% >च�लत तनाव एवं सfत अनुशासन को भारत एवं अFय देशM को 

Eनया=त कर रहा है । 

 एक अमर�क3, डाKरयस मेहर�, जो ,क जापान क3 एक कंपनी म% काय= करते थे, अपनी पु+तक 

‘’नोvस �ॉम टोयोटा – ल/ड : एन अमेKरकन इंजीEनयर इन जापान’’ ने जापानी काय= पdEत पर 

!व+मय जा�हर करते हुए �लखा है ,क उनक3 जबरद+त काय=-Eन5ठा, कठोर समय सीमा, Eनधा=Kरत 

समय से �यादा ,कए गए काय= का भुगतान न ,कया जाना, Eनयम का अBयंत सfती से >योग 

आ�द का >चलन एक अBयंत ह� भयावह  Oय उBपFन करता है । “”कारोशी’’ (KAROSHI) मतलब 

अBय;धक काम करने से मBृयु एवं ‘’कारोिजसाBसु’’ (KAROJISATSU) मतलब अBय;धक काम के 

बोझ एवं तनाव के कारण आBमहBया, ये दोनो ह� जापानी काय=शैल� का एक >तीक बन चुक3 ह/ । 

लगभग 10,000 मौत% ”कारोशी’’ क3 वजह से और लगभग 31,000 मौत% ‘’कारोिजसाBसु’’ क3 वजह 

से सालाना घ�टत होती ह/ ।  

 पुरानी जापानी काय= पdEत के अनुसार एक जापानी मजदरू/कम=चार� को जीवन पय�त काम 

सुEनिOचत ,कया जाता था और इसके एवज म% उसे अपने मा�लक/>बंधन का वफादार �सd करने के 

�लए अपनी सार� िजंदगी इस कंपनी को स\पनी पड़ती थी । उसके �शकायत करने पर उसे  वफादार  
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नह�ं माना जाता था और काम के �सवा उसक3 Eनजी िजंदगी कुछ भी नह�ं होती थी । इसी 

मान�सकता क3 उपज थी ‘‘कारोशी’’ एवं ‘‘कारोिजसाBसु’’ । इस मान�सकता के �खलाफ अभी के वषp 

म% जापान म% ‘‘काय= एवं जीवन म% सामंज+य’’ +था!पत करने हेतु >यास श*ु ,कए गए ह/ । युवा 

वग= पुरानी सोच म% अब कतई !वOवास नह�ं रखता है और वो वफादार� एवं काय= के �लए जीवन 

Fयौछावर करने वाल� सोच को नकारता है । जापान का >बंधन भी धीरे धीरे समझने लगा है ,क 

उनके देश क3 सोच एवं पdEत को ,कसी दसूरे माहौल म% >Eत+था!पत करना एक मुिOकल काय= है । 

>बंधन को उस देश, रा�य या Pे1 क3 सं+कृEत एवं पKरवेश का �ान >ा?त करना होगा और यह 

समझना होगा ,क Eनयम एवं कानून ,कस हद तक काया=िFवत ,कए जा सकत ेह/ । Tबना सामािजक 

पKरवेश को समझ ेकुछ भी दसूरM पर थोपना घातक हो सकता है । जापानी पKरवेश म% एक बार 

य�द कोई योजना काफ3 सोच समझ कर एवं !वचार–!वमश= के बाद बन चुक3 है तब उस काय= का 

Eन5पादन अEत सुगमता से हो सकता है । और इस योजना म% फेर बदल जापाEनयM को मंजूर नह�ं 

होता । ऐसा करने से गणुवBता म% फक=  पड़ता है अत: जापानी अपने काय= Eन5पादन म% अBयंत 

कठोर होते ह/ । यह� कारण है ,क भारत म% कंपEनयM म% जहाँ मूलत: भारतीय कामगार काय= करत े

ह/, इतनी कठोरता उFह% रास नह�ं आती और िजसक3 वजह से, >बंधन एवं कामगारM के बीच तनाव 

बढ़ता है, और वह कभी न कभी भयंकर *प ले लेता है, जैसा ,क मा�Eत सुज़ुक3 के मानेसर ?लांट 

क3 �हसंा म% एक एचआर मैनेजर क3 मौत म% पKरणत हुआ । भारतीय >बंधन एवं जापानी >बंधन म% 

मूलभूत फक=  ह� इन कंपEनयM म% तनाव एवं हंगामे का कारण है । यह बात अब भारतीय एवं 

जापानी >बंधक अ_छ� तरह समझ गए ह/ और आम राय यह बनी है ,क जापानी तकनीक एवं 

कठोर अनुशासन को भारतीय पKरवेश म% ढाला जाएगा ता,क उBपादकता को बढ़ाया जा सके और 

कामगार एवं >बंधन का लgय कंपनी क3 >गEत एवं देश के उBथान म% सहायक हो सके ।  

               

         ('भात रंजन) 

                     मुfय पKरचालन >बंधक 
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काप�रेट सामािजक िज�मेदार: व संपोषणीयता (सीएसआर व एस)  

जैसा ,क आप सभी को !व�दत है ,क मंुबई रेलवे !वकास कॉपpरेशन अपनी सीएसआर व एस 

गEत!व;धयो के अतंग=त मानखदु= व गोवंडी म% दो +वा+¢य इकाइयM ‘डॉ^टस= फॉर यू’ के सहयोग से 

चला रह� है । िजस पर लगभग >Eत�दन 200 मर�ज लाभ उठाते ह/ । इन +वा+¢य इकाइयM पर 

!व�भFन >कार के जाग*कता (अवेयरनेस) �श!वर भी आयोिजत ,कए जाते ह/ ।  

�दनांक 20 जून 2014 को दोनो +वा+¢य इकाइयM पर ‘‘ट� बी कWयुEनट� अवेयरनेस �ाइव’’ का 

आयोजन ,कया गया िजसम% ‘डॉ^टस= फॉर य’ू के सहयोग स े‘जॉनसन व जॉनसन’ न ेभी भाग �लया। 

+वे_छाक�म=यM (वाल%�टयस= ) क3 मदद से ‘डॉ^टस= फॉर य’ू न े8 ट�म बना� और >Bयेक ट�म न ेपांच 

– पांच इमारतM पर जाकर लोगM को ट�बी से बचाव के >Eत जाग*क ,कया । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

�दनांक 20 जून 2014 को ह� दोनM +वा+¢य इकाइयM पर म8ट� �ग रे�ससट%ट ट� बी के मर�जM को 

Fयू6��शयन सपोट= देना शु* ,कया गया िजससे 30 मर�ज लाभािFवत हो रहे ह/ । 
 

�दनांक 23 जुलाई 2014 को ल8लूभाई कंपाउंड, मानखदु= म%   ’ डॉ^टस= फॉर यू’ @वारा ‘’मानसून 

+वा+¢य चके अप ‘’ �श!वर का आयोजन ,कया गया । िजसम% भाग लेन ेवाले 48 लोगM को बताया 

गया ,क ,कस >कार मानसून के दौरान होने वाल� बीमाKरयM से बचा जा सकता है तथा मानसनू 

से होने वाल� बीमाKरयM का तुरंत उपचार ,कस >कार ,कया जा सकता है । सभी को संबो;धत 

करते हुए डॉ^टस= ने बताया ,क बाKरश के पानी को जमा न होने द%, ता,क म_छर न पनप% और 

म_छरM से होने वाल� ड%गू, मलेKरया जैसी खतरनाक बीमाKरयM से बचा जा सके । 
 

आयरन फो�लक ए�सड दवाइयM का !वतरणः- एनी�मया को EनयंT1त करने के �लए ल8लूभाई 

कंपाउंड म% नवयुवEतयM व म�हलाओं के �लए जुलाई माह म% �श!वर का आयोजन ,कया गया ।  
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िजसम% एनी�मया होने के कारण व इसके बचाव एवं उपायM पर ‘डॉ^टस= फॉर यू’ @वारा !व+ततृ 

चचा= क3 गई ।  उपि+थत 15 नवयवुEतयM व 28 म�हलाओ ंको आयरन – फो�लक ए�सड क3 गो�लयाँ 

!वतKरत क3 ग� । 
 

 

�दनांक 4 अग+त 2014 को एमआरवीसी क3 ल8लूभाई कंपाउंड ि+थत +वा+¢य इकाई पर आखँM 

का ओपीडी शु* ,कया गया है । यह ओपीडी अपने आप म% अनठूा है  ^यM,क यह आधEुनक 

मशीनM से सुसि�जत है, आस-पास क3 जगह म% एक भी ऐसा सरकार� या गरै-सरकार� आखँM का 

दवाखाना नह�ं है । इस�लए यह और भी महBवपूण= हो गया है । इस आँखM के ओपीडी का 

उदघाटन माननीय अSयP एवं >बंध Eनदेशक @वारा ,कया गया । समारोह म% �मसजे सीएमडी, 

डीपी, डीएफ, व सीपीओ मैडम ने �ह+सा �लया । 
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कौशल Pमता (ि+कल डवेलपम%ट ) – एमआरवीसी ने अपनी सीएसआर व एस गEत!व;धयM के 

अतंग=त ल8लूभाई कंपाउंड ि+थत +वा+¢य इकाई पर  ‘’ पनुवा=स व पनु+था=पन’’ Pे1M, अबंडेकर नगर, 

नटवर पाKरख कंपाउंड, गोवंडी व ल8लूभाई कंपाउंड मानखदु= क3 म�हलाओ ंव नवयवुEतयM के �लए 

‘’महारा56 उ@योग !वकास सं+थान’’ (�मडी) के सहयोग से ‘‘�सलाई क�टग व कढ़ाई’’ का >�श-                                                                                                                             

Pण शु* ,कया है । िजसम% �दनांक 23 जून 2014 से 30 >�शPुओं का पहला बचै >ारंभ ,कया 

गया एवम ्�दनांक 02 जुलाई 2014 से दसूरा बैच 30 >�शPुओं के साथ शु* ,कये गये जो ,क 

�सतWबर, 2014 म% पूण= हो चकेु ह/ । 
 

इस >�शPण को �मल� लोक!>यता को देख कर इन बैचM क3 समाि?त के उपरांत दो और बैच 

(20 >�शPुओं >Eत बैच) शु* ,कये गये । 
 

“पुनवा=स व पुन+था=पन Pे1,” अबंेडकर नगर, ल8लूभाई कंपाउंड व नटवर पाKरख कंपाउंड के पु�षM 

व नवयुवकM को कौशल Pमता (ि+कल डवेलपम%ट) के अतंग=त ‘’मोटर कार �ाइ!वगं’’ �सखाने क3 

योजना बनाई गई है, िजसका काय= भी >गEत पर है । 

एमआरवीसी का सीएसआर व एस के तहत पुनवा=स व पुन+था=पन Pे1 के लोगM को !वकास पथ 

पर ले जाने का >ण Eनरंतर जार� है । 

(vuqie “kekZ) 
deZpkjh o dY;k.k fujh{kd 
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daI;wVj esa fganh 
 
 fopkjksa ds vknku iznku ds fy, Hkk’kk dk tUe gqvk rFkk Hkk’kk dks LFkk;h Lo:Ik nsus ds fy, mls 
fyfic) djus dh vko“;drk gqbZ A tSls tSls ekuo lH;rk fodflr gksrh xbZ fopkjksa dks laxzfgr djus 
dh t:jr c<+rh xbZ vkSj ys[kuh dk vfo’dkj gqvk A izLrj ;qx vFkok ik’kk.k dky esa tc ekuo bruk 
fodflr ugha Fkk og viuh euksHkkoukvksa dks izdV djus ds fy, ewfrZ;ksa dk lgkjk ysrk Fkk A viuh ckr 
nwljksa rd igqapkus ds fy, f“kykys[k yxk, tkrs Fks A 
 

 dkxt dk vfo’dkj gksus ls iwoZ isM+ksa dh Nky vkSj Hkksti= ij fy[k dj nLrkostksa dks lqjf{kr  
j[kk tkrk Fkk A dkykarj esa VkbijkbVj fufeZr fd;k x;k vkSj lekpkj&i=] if=dk,a vkSj iqLrdsa eqfnzr 
djus ds fy, izsl us dk;Z djuk izkjaHk fd;kA izsl dk eSVj rS;kj djus ds fy, /kkrq ds vyx vyx   
v{kjksa dks tksM+ dj daikst fd;k tkrk Fkk A ;g ,d dfBu dk;Z Fkk D;ksafd v{kjksa dks mYVh vksj ls  
igpku dj izwQ jhfMax dh tkrh Fkh A VkbijkbVj ij dk;Z djuk bldh vis{kk vklku Fkk ijarq blesa Hkh 
lko/kkuh cjruh iM+rh Fkh] D;ksafd dksbZ xyrh gksus ij ;k dksbZ ykbu NwV tkus ij lkjh esgur csdkj 
tkrh Fkh A NksVh eksVh xyrh dks gkf“k, esa fy[k dj ;k bad yxk dj Bhd fd;k tkrk Fkk] ijarq cMh+ 
xyrh gksus ij eSVj dks nksckjk Vkbi djuk iM+rk Fkk A dkxt Hkh [kjkc gksrk Fkk A 
 

 orZeku le; esa daI;wVj vkSj ySiVki ij Vkbi djuk cgqr vklku gS D;ksafd blesa =qfV;ksa dks 
la“kksf/kr fd;k tk ldrk gS] vkSj fo’k;oLrq dks eupkgk vkdkj fn;k tk ldrk gS A vc rks Hkk’kk dks 
fyfic) djus dh cgqr lh i)fr;ka gSa A eqnz.k dks lqanj o vkd’kZd cukus ds fy, fofHkUu izdkj ds    
v{kjksa ds cgqr lkjs QksaV~l o lkWQ~Vos;j miyC/k gSa A eksckby vkSj bZ&esy ds ek/;e ls ge vius lans“k 
Hkst ldrs gSaA 
 

 vc fganh lfgr lHkh Hkkjrh; Hkk’kkvksa dks daI;wVj ij Vkbi djuk cgqr ljYk gSA fyfi 
esa ,d:irk jgs  vkSj QksaV laca/kh leL;k u gks vr% gesa ;wuhdksM ,udksfMax viukuk pkfg, A 

 

(iznhi dqekj) 
jktHkk’kk vf/kdkjh 
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;g Hkh xqtj tk,xk 
 
 ,d ckj ,d jktk us vius lHkh njckfj;ksa vkSj iafMrksa dks cqyk;k vkSj muls iwNk] ** D;k 
dksbZ ,slk ea= ;k lq>ko gS tks izR;sd fLFkfr]  gj ifjfLFkfr] gj LFkku vkSj gj  le; esa dk;Z 
djs A izR;sd [kq'kh] izR;sd nq%[k] izR;sd ijkt;] izR;sd fot; esa dkjxj gks lds A lHkh iz'uksa 
dk ,d gh gy gks A dqN ,slk & fd tc vki esa ls dksbZ gkftj u gks rks esjh lgk;rk dj lds 
rks og esjs dke vk, A crkb, D;k dksbZ ,slk ea= gS \ 
 

 lHkh fo}ku jktk ds bl iz'u ls pdjk x, A mUgksaus ckj ckj lkspk A yach ppkZ ds 
ckn ,d cw<+s vkneh us ,d ,slk lq>ko fn;k ftls lHkh yksxksa us eku fy;k A os jktk ds ikl x, 
vkSj mUgsa dkxt esa fy[kk gqvk dqN fn;k vkSj ;g “krZ j[kh fd jktk bls ftKklko'k ns[ksxk  
ugha A dsoy ?kksj ladV esa gh tc jktk vius dks vdsyk ik, vkSj dksbZ vU; mik; u gks og bls 
ns[k ldrk gS A jktk us dkxt dks viuh ghjs dh vaxwBh ds uhps j[k fy;k A  
 

 dqN le; Ik'pkr] iM+kslh jkT;ksa us mlds jkT; esa vkdze.k dj fn;k] jktk vkSj mldh 
lsuk cgknqjh ls yM+h fdarq thr u ldh A jktk dks vius ?kksM+s ij cSB dj Hkkxuk iM+k A “k=q 
mldk ihNk dj jgs Fks vkSj yxkrkj mlds ut+nhd vkrs tk jgs Fks A vpkud jktk us vius 
vkidks lM+d ds Nksj ij ,slh txg [kM+k ik;k tgka ls dgha Hkh tkus dk jkLrk u Fkk A mlds 
vkxs gtkjksa QqV xgjh iFkjhyh ?kkVh Fkh A ;fn mlesa Nykax yxkbZ rks mldk ogha var gks  
tk,xk A og okil Hkh ugha ykSV ldrk D;ksafd ;g ,d NksVh lM+d Fkh A nq'eu ds ?kksM+ksa ds 
Vkiksa dh vkokt rsth ls mlds djhc vkrh tk jgh Fkh A jktk vlgk; gks x;k A mls dksbZ 
mik; u lw>k A vpkud mlus ns[kk fd /kwi esa mldh vaxwBh dk ghjk ped jgk Fkk A mls 
vaxwBh esa fNik lans'k ;kn vk;k A mlus ghjs dks [kksyk vkSj lans'k dks i<+k A lans'k Fkk **;g Hkh 
xqtj tk,xk** A 
 

 jktk us bls i<+k] nksckjk i<+k A mlds efLr’d esa vk;k gka] ;g Hkh xqtj tk,xk A FkksM+s 
gh fnu igys eSa vius jkT; dk lq[k Hkksx jgk Fkk A eSa lHkh jktkvksa esa lcls “kfDr“kkyh Fkk A 
vkt] tc jkT; vkSj mldk vkuan pyk x;k gS] eSa ;gkaWa vius “k=qvksa ls cpus dh dksf“k“k dj jgk 
gwa A mu ,s“o;Ziw.kZ fnuksa dh rjg ;g ladV dk fnu Hkh xqtj tk,xk A mlds psgjs ij ,d “kkafr 
Nk xbZ A og ogha ij [kM+k jgk A tgkaWa ij  og [kM+k Fkk A og LFkku izkd`frd lkSan;Z ls ifjiw.kZ 
Fkk A mls ugha irk Fkk fd ,slk lqanj LFkku Hkh mlds gh jkT; dk ,d fgLlk Fkk A 
 

 lans“k us mls vR;ar izHkkfor fd;k A mlus jkgr eglwl dh vkSj Hkwy x;k fd dksbZ 
mldk ihNk dj jgk Fkk A dqN feuVksa ds ckn mls Kkr gqvk fd ?kksM+ksa dh vkokt vkSj mldh 
vksj vkrs gq, “k=q mlls nwj tk jgs gSa A os ut+nhd ds nwljs igkM+ksa dh vksj eqM+ x, Fks A jktk 
cgqr cgknqj Fkk A mlus viuh lsuk iqu% laxfBr dh vkSj nksckjk ;q)   fd;k A mlus “k=q dks 
gjk dj viuk lkezkT; iqu% gkfly dj fy;k A fot; ds ckn tc og vius jkT; esa okil ykSVk 
rks mldk cgqr lEeku vkSj Lokxr fd;k x;k A iwjh jkt/kkuh fot;ksRlo euk jgh Fkh A izR;sd 
O;fDr R;kSgkj eukus esa eLr Fkk A gj ,d  ?kj] gj dksus ls jktk ij Qwyksa dh o’kkZ gks jgh Fkh A  
yksx ukp xk jgs Fks A ,d {k.k ds fy, jktk us vius vki ls dgk] **eSa ,d cgknqj vkSj egku 
jktk gwa A eq>s gjkuk vklku ugha gS A Lokxr lRdkj ds chp mlus ns[kk fd mlds vanj ,d 
vge Hkkouk vk xbZ gS A 
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vpkud mldh vaxwBh dk ghjk /kwi esa pedk vkSj mls lans“k dh ;kn vkbZ A mlus mls [kksyk 
vkSj nksckjk i<+k] **;g Hkh xqtj tk,xk**   
 

 og “kkar gks x;k A mldk psgjk iwjh rjg cny x;k A vgadkj ls cny dj og dksey 
Hkkoukvksa ls vksrizksr gks x;k A vxj ;g Hkh tkus okyk gS rks ;g rqEgkjk ugha gS A gkj rqEgkjh 
ugha Fkh] fot; rqEgkjh ugha gqbZ] rqe dsoy ,d n“kZd gks izR;sd oLrq xqtj tk,xh A ge lc 
blds xokg gSa A geus vuqHko fd;k gS fd ftanxh vkuh &tkuh gS A [kq“kh vkrh vkSj tkrh gS A 
nq%[k vkrk vkSj tkrk gS A 
  

 tSlk fd vkius ;g dgkuh i<+h] vki “kkafriwoZd cSB dj vius thou dk ewY;kadu 
djsaA ;g Hkh xqtj tk,xk A vius thou esa [kq“kh vkSj fot; ds {k.kksa ij fopkj djsa A D;k os 
LFkk;h gSa \ os lc vkrs vkSj pys tkrs gSa A 
  

 blh izdkj ftanxh chr tkrh gS A bl lalkj esa LFkk;h dqN Hkh ugha gS A ifjorZu ds fu;e 
ds vykok lc dqN ifjorZu“khy gS A vius Lo;a ds vuqHko ls bl ij fopkj djsa A vkius lHkh 
ifjorZu ns[ks gSa A orZeku esa tks leL;k,a gSa os Hkh lnk ugha jgsaxh D;ksafd lnk dqN Hkh ugha   
jgrk A lq[k &nq%[k ,d gh flDds ds nks igyw gSa A os Hkh lnk ugha jgsaxs A  
 
 vki flQZ ifjorZu ds lk{kh gSa A bl iYk dk vuqHko djsaA bls le>sa vkSj bldk vkuan 
ysaA **;g Hkh xqtj tk,xk** 

  

        
           lqJh laxhrk oekZ                                 
           daiuh lfpo   
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,EiykbZ vkWQ n eaFk & twu 2014  

 
 
 
 
 
 
 
 
 Jh jktdqekj “kekZ] ,dek= ,sls lgk;d bathfu;j gSa ftUgsa ,yvksVh,l  IV o V  ds rgr 
5 LVs'kuksa ds fy, Vzslikl daVzksy dk;Z gsrq fu;qDr fd;k x;k A buds }kjk pkj LVs'kuksa olbZ 
jksM] ukyklksikjk] cksjhoyh ,oa dkanhoyh ij cgqr gh fuiq.krk ls vius dk;Z dks vatke fn;k x;kA 
bUgksaus viuh iwjh {kerk] dfBu iz;kl] bZekunkjh o fu’Bk ds lkFk cksjhoyh] clbZ jksM ,oa 
ukyklksikjk ds iknpkjh iqyksa dh LFkkiuk dk dk;Z iw.kZ djok;k A Jh “kekZ us u dsoy fnu&jkr 
esgur djds vfirq NqfV~V;ksa ds nkSjku Hkh dk;Z fd;k ,oa vksiu ykbu ds lkFk lg;ksx 
djds ;krk;kr dks ckf/kr ugha gkssus fn;k A Jh “kekZ us vdsys gh lHkh vkSipkfjdrkvksa tSls 
nLrkost bR;kfn lHkh dk;Z lekIr gksus ls iwoZ gh rS;kj djok fy, A Ekkulwu iwoZ gh Jh “kekZ 
us ;FkklaHko lHkh dk;ksZ dks lQyrkiwoZd iw.kZ dj if'pe jsyos ds Vzslikl dk;Z dks ,d ubZ fn“kk 
nh A 
 
 Vzslikl daVzksy esa Jh jkt dqekj “kekZ] lgk;d bathfu;j ds tks“k vkSj mRlkgiwoZd dk;Z 
djus ds fy, bUgsa twu&2014 ds fy, **,EiykbZ vkQ n eaFk** dk iqjLdkj fn;k x;k A 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 Jh ukjk;.knkl fiYybZ] ofj’B lsD“ku bathfu;j }kjk VkVk fon~;qr fjlhfoax LVs“ku ijsy 
ls fpapiksdyh LVs“ku] (e/; jsy) rd ds 110 fdyksokV {kerk dh dscy fcNkus ds dk;Z dk 
lQyrkiwoZd vatke fn;k A ftlesa fnukad 29-06-2014 dks lQyrkiwoZd 110 fdyksokV dk djaV 
izokfgr fd;k x;k A lkbV lqijokbtj ds :Ik esa eq[; Hkwfedk fuHkkrs gq, Jh fiYybZ }kjk Vz~sD“ku 
mi LVs“ku ls lacaf/kr lHkh xfrfof/k;ksa dks vius le{k iw.kZ djok;k A lHkh eq[; xfrfof/k;ka twu]  
2014 rd buds }kjk iw.kZ dj yh xbZa A 
 
 Jh ukjk;.knkl fiYybZ }kjk fd, x, ljkguh; dk;Z ds fy, bUgsa ekg twu] 2014 ds fy, 
**,EiykbZ vkQ n eaFk** dk iqjLdkj fn;k x;k A   
 

Jh jktdqekj “kekZ 
lgk;d bathfu;j  

Jh ukjk;.knkl fiYybZ] 
ofj’B lsD“ku bathfu;j  
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,EiykbZ vkWQ n eaFk & tqykbZ 2014 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 Jh , eksgu veZqxe] lgk;d bathfu;j ih dks ,e;wVhih AA ds varxZr e/; jsyos ds Bk.ks& 
fnok [kaM esa ikapoha o NBh ykbu dk fuekZ.k dk;Z djus gsrq fu;qDr fd;k x;k Fkk A tks fd bl 
[kaM ij 3 cM+s iqy] iknpkjh iqy] vkj;wch ,oa eqaczk vkjvksch dk dk;Z ns[k jgs Fks A Bk.ks ,oa eqaczk 
[kkM+h ij cuk;s tkus okys eq[; iqy cgqr gh egRoiw.kZ gSa A ftuesa eqaczk [kkM+h  ij iqy cukuk 
cgqr gh dfBu ,oa vko';d Fkk D;ksafd bl iqy dh yackbZ 76-2 eh ,oa otu 325 eSfVzd Vu   
Fkk A euekM dkj[kkus ds xzhMj QzschdsVj dh lgk;rk ls xzhMj dks lkbV rd yk;k x;k ,oa 
twu&tqykbZ esa [kkM+h ij ykap fd;k x;k Anwljs pj.k esa 20 o 21 tqykbZ] 2014 dks nwljk xzhMj 
ykap djuk ,d cgqr cM+k pSysat Fkk D;ksafd ekulwu ds nkSjku Hkkjh o’kkZ lkFk gh gkbZ VkbM dh 
otg ls eqaczk [kkM+h esa ikuh dk cgko [krjs ds fu“kku ds mij igqap tkrk gS A fQj Hkh Jh veqZxe 
ds pkSchlksa ?kaVs fuxjkuh o vFkd iz;kl ls xzhMj ykap dk dk;Z lQyrkiwoZd iw.kZ gqvk A 
 
 Jh , eksgu veqZxe dks muds lQy iz;kl ,oa ljkguh; dk;Z ds fy, ekg tqykbZ 2014 ds 
**,EiykbZ vkWQ n eaFk** iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;k A 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 Jh ,e-ds-xkSre] ofj’B lsD“ku bathfu;j us tksxs'ojh LVs“ku ds ofdZax dscy dks     
LFkkukarfjr djus dk dk;Z fcuk fdlh #dkoV ds lQyrkiwoZd laiUu fd;k A gkcZj ykbu ds   
va/ksjh&xksjsxkao foLrkjhdj.k ds fy, orZeku dscy dks u;s lcos ds vanj ls fy;k x;k A ijarq 
lcos dks dscy ls dgha Hkh vo#) ugha fd;k x;k gS A Jh xkSre us iwjh ;kstuk ds lkFk 18 jkrksa 
dks CykWd djds 43 pkyw dscy dks LFkkukarfjr djus dk vR;ar dfBu dk;Z ljyrkiwoZd iwjk 
fd;k A bl dk;Z ds nkSjku Jh xkSre us u;s dscy fcNok,] u, LFkkuksa ij u, Vsy dscy ds lkFk 
u, ckWDl dks yxokuk] 94 dscy dh VsfLVax djuk mUgsa LFkkfir djuk vkSj vksiu ykbu dks lqiqnZ 
djuk tSls egRoiw.kZ dk;Z fd, A 
 Jh ,e-ds-xkSre] ofj’B lsD'ku bathfu;j dks muds }kjk fd, x, mYys[kuh; dk;Z gsrq ekg 
tqykbZ 2014 ds fy, **,EiykbZ vkWQ n eaFk** iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;k A 
 

Jh , eksgu veZqxe]  
lgk;d bathfu;j  

Jh ,e-ds-xkSre] 
ofj’B lsD“ku bathfu;j 
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बdच] क5 यादL 
 

 

nks Qwy f[kys esjs vkaxu esa                                                       
eSa jgh ns[krh b/kj m/kj                                                                    
D;kjh dks ikuh fn;k vHkh                                                       
Lwk[ks iRrs pqu vkbZ dHkh                                                                        

Qwyksa ds :Ik & jax dks ij                                                  
fpf=r u fd;k varjeu esa A 

 
nks rkjs peds pkanh & ls                                                         
esjs eu :ih vacj esa                                                                       

eSa lwjt ds ?kksM+ksa ij p<+                                                             
xbZ viuh fnup;kZ esa tdM+                                                                     
mu rkjksa dk pedhykiu                                                          
igpku u ik;k esjk eu                                                                        

gks x, yqIr os vka/kh & ls A 
 

nks iaNh xkuk xkus dks                                                       
esjh cfx;k esa vk, Fks                                                                 

fdruk ehBk og xkuk Fkk                                                                              
ij esjk eu nhokuk Fkk                                                                        

tc rd cfx;k ds ikl vkbZ                                                     
iaNh rS;kj Fks tkus dks A  

 
vc cfx;k gS] gSa >kM+ cgqr                                                                
uHk esa rkjksa dh ck<+ cgqr                                                                
fpfM+;ksa dk gS dksykgy Hkh                                                                         
ij oSlk lqj u lquk dHkh                                                                    

oks Qwy fQj dHkh ugha f[kys                                                                               
oSls rkjs fQj u fudys A 

         

 

(Le`fr oekZ) 
for lykgdkj ,oa eq[; ys[kk vf/kdkjh 
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मन "य] जलता है 
 

eqLdjkus dk ekSdk vc ryk“kuk iM+rk gS A 
lp iwNks rks ;g cgqr [kyrk gS A 

 
ekuo ds gkFkksa ekuork dks fcdrs ns[kk gS]  
u tkus bZ“oj dk ;g dSlk ys[kk gS A 

 
vPNk gksrk esjh lksp de gksrh  A 

de ls de esjh vka[ksa rks u ue gksrha A 
 

foo“k gksdj cgqr dqN lguk iM+rk gS A  
lp iwNks rks ;g cgqr [kyrk gS A 

 
dqN ikus dh pkgr] dqN [kks tkus dk Mj A 

Bgjh lh ftanxh cksf>y lh ut+j A 
 

fny dh ckr fdlh ls dgus esa Mj yxrk gSA   
Lkp iwNks rks ;g cgqr [kyrk gS A 

 
Lakxhr ds Nan vc cny ls x, gSa A  

ifjHkk’kk,a thou dh “kk;n vc u, gSa A 
 

gj “kke cktkjksa esa D;k dqN ugha fcdrk gS A  
lp iwNks rks ;g cgqr [kyrk gS A 

 
ykSV pysa] pyks vius ?kj fdl ckr ls gS rqedks Mj A 
vk“kkvksa ds nhi tykus esa] viuksa dk lalkj ltkus esa  

 fdlh dk D;k fcxM+rk gS A 
 

Qys Qwys gj eu, Lkqxaf/kr gks gj miou 
;g lksp dj fdlh dk eu D;ksa tyrk gS A  

Lkp iwNks rks ;g cgqr [kyrk gS A 

राजेश कुमार पाठक 
वरिष्ठ अनुभाग अधिकारी, लेखा 

  साय] क5 सािजश 
  
 

मेरे साये मुझसे मेरे होने की गवाही माँगे, 
 

हम सफर रंेगते हंै, ज़मी पर मेरा अक्स लिये । 

अब क्या ज़ख्मों की दुहाई माँगे,  
मेरे साये मुझसे मेरे होने की गवाही माँगे ॥ 

 

मुझसे जन्मंे, दौड़ते रहे  जवानी की धूप मे, 
शामे-ए-जिन्दगी मंे मुझसे लम्बे हो चले हंै मेरे साये। 

अंधेरे ढूढते है रिश्तों की जमा पंूजी, 

नज़र अब नहीं आते मेरे साये ॥ 
 

वह देखो इन्सानियत का जनाज़ा 

मौका परस्तों के कांधे पे सवार, 

धडियाली आंसू बहा रहा है 

कब्र पर मेरी बरबादी का जश्न मना रहा है ॥ 

सजदा करो, ये इन्सानियत का मरघट है 

काँपते अक्स चिताओं पर यहाँ , 

अरमान जलाए जाते हैं 

रिश्ते भुनाए जाते हंै 

बरबादी –ए- जश्न  मनाए जाते है 

राही, गम न कर “कारवां” के  बिछड़ जाने का 

बहारंे  फिर  आएगीं ,वक्त आएगा मुस्कराने का 

कह दो अतीत के सायों को’ 

सूरज को  डूबने का भय नहीं होता 

सूर्य का क्षय नहीं, उदय होता है ॥ 

      
 

गिरीश  कुमार यादव    
 कार्यालय अधीक्षक 
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  रेल का सफर              

कलीमउल्लाह आदमजी 

लिपिक/सं एवं दू 

शाम का समय है रेल छूटने को है 

सारे मुसाफिर लुत्फे सफ़र लूटने को है 

मै भी हंू बैठा अपनी जगह आराम से 

गांव जाने को ली है छुट्टी अपने काम से 

गाडी मंे सफर करने के अजीब हंै सपने 

गैर भी बन जाते हंै कुछ पल के लिये अपने 

माना हवाई जहाज का आज फास्ट दौर है 

रेल के सफर का लेकिन मज़ा ही कुछ और है 

निकली वो अपनी शान से हरेक मंजिल की तरफ 

बढ़ती है मौजे जैसे अपने साहिल की तरफ 

निकला शहर और छोटे देहात आते रहे 

मुझको भी कुछ गुज़रे लम्हंे याद आते रहे 

मौसम हसीं और रातंे भी हसीन हंै 

हाथों मे मेरे कलम और एक मेगज़ीन है 

इस तरह किताब मंे मै ऐसे खो गया 

जाने कब आंख लगी और मंै सो गया 

मद्धम सी चांद तारों की आब-व- ताब  है 

पहली किरण आफ़ताब की लाजवाब है 

पलकंे खुली तो देखा रोशन हुआ जहां 

बेचैन मन यह पंूछे पहंुचा हंू मंै कहां 

खेत और ज़मीन नज़रों के आगे थी घूमती 

ठंडी हवाएं गालों को आकर के चूमती 

दूर से ही नज़र मुझको मेरा वतन आ गया 

बचपन का मेरे गुलिस्ताने चमन आ गया 

उतर कर मुसाफिर दोस्तों से कहा अलविदा 

थोडी़ ही देर मंे फिर गाड़ी ने दी सदा 

किसी को हंसाती , किसी को रुलाती रेल 

बिछड़ती किसी से किसी को मिलाती रेल 
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कल रात �हदं� मेरे सपने म% आई थी 

उसके मखु मंडल पर गहर� उदासी छाई थी 
 

म/ने पछूा इतनी गुमसमु हो कैसे 

अब तो �हदं� �दवस है आना  

सWमान तुWहे सबसे है पाना 
 

�हदं� बोल� यह� ;गला है 

वष= का एक �दन मझु े�मला है 

अपने देश म% हँू पराई 

ऐसा मान न चाहंू भाई 

 

मेरे ब_च ेमझु ेन जाने 

लोहा अंQेजी को माने 

सीख% लोग यहा ँजापानी 

पर म/ हँू Tबलकुल अनजानी 
 

�हदं� क3 यह बात% सनुी जब 

uलानी से भर उठा म/ तब 

सोचा माँ क3 पीर बटा दूं 

जन-जन तक �हदं� पहंुचा दूं  

कल रात Fहदं: मेरे सपने मL आई  
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